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• Krav på utformning och placering av bostäder vid höga trafikbullernivåer, 

tydliga och entydiga regler i nya förordningen SFS 2015:216 (1 juni 2015 � )

• Riksdagens tillkännagivande kan leda till förändringar, oklart hur och när…

• Boverket överväger ge ut ny vägledning (BoV allmänna råd 2008:1 dras in?)

• Nya vägledningar från BoV och NV, bostäder vid höga industribullernivåer

• Obs, lättade krav på utsidan kan medföra höga krav på fasaderna, 

– samma krav gäller fortfarande på insidan (BBR, FoHM 2014:13)

• Svårigheter att isolera mot ljud vid låga frekvenser, särskilt stora fönster

• Bullerberäkningar både för högsta timmen och dygnsmedelvärden,

ganska snårigt regelverk, behövs experthjälp första tiden, dyra utredningar

Buller utomhus, detaljplan, utformning –
Ny förordning om trafikbuller, nya vägledningar industribuller
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Buller utomhus, detaljplan, utformning
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BBR 21, avsnitt 7: – Flera typer av 
ljudkrav i byggnaden ska hanteras
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1. Luftljudsisolering mellan rum
2. Stegljudsisolering mellan rum
3. Isolering mot trafikbuller, industrier m m
4. Installationsljud, luftburet eller stomburet
5. Efterklangstid och ljudabsorption i rum
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• Avsnitt 7 i BBR 21, 
– föreskrifter, generella krav
– stödjer bedömningar vid 

”specialfall” …
– allmänna råd
– även AFS, FoHMFS, NFS

• Standard för ljudklassning av 
bostäder, SS 25267: 

– ny utgåva 2015
– klass C � BBR (förr tvärtom)
– klass A, B högre ljudkrav
– klass D lägre krav än i BBR, 

lämplig för ombyggnad 

• SS 25268 för lokaler
– BBR hänvisar till ljudklass C, 

anger sifferkrav
– utgåva 2 från 2007, rev pågår

Föreskrifter
Allmänna råd
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• Ljudnivåskillnad mellan rum
– DnT,w,50

– ersätter fältreduktionstal R’w+C50-3150 
+ begränsningsregler area och volym

• Stämmer bättre med subjektivt 
uppfattad ljudisolering, ”BBR”

• Planlösningsberoende mått, 
kräver lite mer av projektörerna

• Stegljudsnivå LnT,w,50

– förkortning för L’n,w+CI,50-2500 …

• Vägda entalsvärden (index w) 
– sammanfattar mätningar vid 

olika frekvenser, från djup bas till 
hög diskant

• Standardiserade (index nT)
– ”korrigerar” uppmätt ljudnivå i 

rum för inverkan av möblering

Nya mått på ljud i avsnitt 7 – bättre anpassade till störning
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• Tabell 7:21a i BBR 21 allmänna råd 
• Sifferkrav som kan verifieras, de är 

”hårda fakta som styr i praktiken, 
folk tar inte en massa prat på allvar”. 

Siffror och detaljkrav kan:
– beräknas vid projekteringen
– granskas under produktionen
– mätas i färdig byggnad

• Generellt krav på första raden

• Många specialfall räknas upp
– skärpta krav behövs i vissa lägen
– sänkta krav kan godtas i andra fall
– ”enkla krav” utan detaljer dyrare…

1. Luftljudsisolering
2. Stegljudsisolering
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Dimensionskrav enkla att följa, men hindrar konkurrens/utveckl.
Funktionskrav passar alla byggnader, öppnar för innovationer
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Byggprocessen: flera aktörer, flera skeden. Ljudansvarig..
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• Dimensionering ska göras
– från beräknade utomhusnivåer
– mot riktvärden inomhus
– ger krav på fasaden

• Utgå från ÅMD trafik, ev justerad 
för kända trafikförändringar

• Om max-nivåerna är 15 dB eller 
mer över ekvivalentnivåerna, så 
styr de vilken fasad som krävs 

• För vägtrafik räcker det att räkna 
fram en A-vägd ljudnivåskillnad 
DnT,A,tr för vägg, fönster och ev
uteluftsintag

• För andra ljudkällor, räkna i 
tredjedelsoktavband 50-5000 
Hz, ger ofta mer ekonomiska 
krav på byggdelarna

3. Isolering mot buller utifrån
1
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Beräkna (eller mät) ljudnivåerna vid fasad (fritt fält)
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Välj yttervägg + fönster som klarar aktuella ljudnivåer utomhus
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Gäller normalrum

12 m2 golv och 10 m2

yttervägg med 25% fönster
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Energizer - armsträckare i en ½ minut …
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• Många ljudkällor
– deras sammanlagda 

ljudnivå ska klaras
– svårt att få underlag
– ha marginal till krav

• Krav vid låga 
frekvenser enligt 
FoHMFS

• Mätning enligt ny 
metod, SP-rapport 
2015:02

• Värsta timmen gäller
• Ventilation, värme, 

hiss, tvättstuga, 
värmepump, 
WC, rör, postfack…

4. Installationsbuller
1
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Tvättstuga – stomljud, högljudda personer, vagnar
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WC, enkel packning dämpar ”stril-ljud”. 2 år att få tekn godk.
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Tystare byggmaskiner för betong…vid ombyggnad
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-20 dB, inga toner / impulserSlagborrmaskiner stör…
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• Trapphus bostadshus

• Ange % av takytan i trapphuset som täcks med produkt XX

• I lokaler ska efterklangstiden väljas efter vad ändamålet med utrymmet kräver
– klassrum, ”lagom” med ljudabsorbenter, gärna med hård eller halvhård mittendel
– auditorier, väl utformade, teleslinga
– publika lokaler, PA-system, teleslinga
– vänthallar, stationer m m dito 

5. Efterklangstid och ljudabsorption
2
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I lokaler krävs mer tanke..
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Rumsakustik påverkar välbefinnande och hälsa
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Entreprenören har normalt det slutliga ansvaret för funktion
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Luftläckage i fogar typisk riskfaktor, särskilt i dolda utrymmen
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Stomljudsbrytande fogar måste tåla rörelser
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• Alla krav ska uppfyllas 
• Medelvärde för bostaden/lokalen, enstaka mätningar +/- 2 dB ok
• F n oklart läge, tidigare BBR hänvisade till SS 25267:2004 som reglerade detta
• Ny utgåva av Boverkets handbok ”Bullerskydd i bostäder och lokaler” anger krav

• Byggherren upphandlar entreprenör 
• Utse ansvarig för samordning av ljudfrågor

• Avtala vid samrådet, att ljudansvarige:
– följer den checklista som upprättas under mötet,
– granskar projekteringen / bygghandlingarna,
– granskar utförandet under produktionsfasen,
– kontrollmäter stickprovsvis i färdig byggnad 
– intygar att granskningarna visat att kraven uppfylls

• Bifoga intyget vid ansökan om slutbevis

6. Kontroll, intyg för slutbevis
2
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• Det är byggherren som ska 
ha överblick över sitt objekt

• Bra att ha stöd av en 
checklista

• Intygsdelen nederst
• Allt-i-ett

Checklista, förenklad 
ryms på 1  A4-sida, från 
tekn samråd� slutbesked
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